
Κείμενo

 

Διαθέσιμο στον διαδικτυακό τόπο: http://www.educartoon.gr/edu_cartoons/junk-food-3, (14/04/2014)

 

Δραστηριότητα

Στην παραπάνω γελοιογραφία βλέπουμε έναν μαθητή που πηγαίνει στο σχολείο.

α. Τι θέλει να μας πει η γελοιογραφία αυτή σχετικά με τις διατροφικές συνήθειες του συγκεκριμένου μαθητή; Αιτιολόγησε την

απάντησή σου.

β. Παρατήρησε τη γελοιογραφία και γράψε τρία συνθήματα σχετικά με την υγιεινή διατροφή για να αναρτηθούν στον πίνακα
ανακοινώσεων της τάξης σου.

 

http://www.educartoon.gr/edu_cartoons/junk-food-3/


Ενδεικτική απάντηση

α. Οι μαθητές θα απαντήσουν ότι ο μαθητής στη γελοιογραφία φαίνεται ότι δεν διατρέφεται υγιεινά λόγω της ποσότητας και του
είδους της τροφής που φέρει στην πλάτη του. Οι διατροφικές του συνήθειες όπως αποτυπώνονται στη γελοιογραφία τον έχουν
οδηγήσει στην παχυσαρκία. Οι μαθητές θα μπορούσαν επίσης να συμπεράνουν ότι οι κακές διατροφικές συνήθειες αποτελούν

μέρος της καθημερινής του διατροφής, καθώς φαίνεται ότι τις υιοθετεί ακόμα και στο καθημερινό του κολατσιό.

β.  Κάθε απάντηση είναι αποδεκτή, εφόσον είναι σχετική με το θέμα και προτρέπει με ευσύνοπτο τρόπο τους αποδέκτες του
μηνύματος προς την κατεύθυνση της υιοθέτησης υγιεινών διατροφικών συνηθειών. 
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